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Essência: Doces filhos, vocês agora estão se transformando em divindades verdadeiras por meio do 
Pai verdadeiro. Portanto, não haverá necessidade de ter a Companhia da Verdade (satsang 
– uma congregação religiosa) na idade de ouro, a idade da verdade. 

Pergunta: Por que as divindades não desempenham qualquer ação pecaminosa na idade de ouro? 
Resposta: Porque elas foram abençoadas pelo Pai verdadeiro. Ações pecaminosas começam a ser 

desempenhadas quando vocês são amaldiçoados por Ravan. Nas idades de ouro e prata 
vocês estão salvos. Não há menção de degradação naquela época; não há vícios e, portanto, 
nenhuma ação pecaminosa é desempenhada. Nas idades de cobre e ferro todos estão em 
degradação e, portanto, eles continuam a desempenhar ações pecaminosas. Isto é algo que 
tem de ser entendido. 

Om shanti. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, filhos espirituais mais doces. Ele é o Pai supremo, o 
Professor supremo e também o Satguru supremo. Quando é dito às pessoas que este louvor é do Pai, 
automaticamente é provado que Shri Krishna não pode ser um pai de ninguém; ele é uma criança 
pequena, um príncipe da idade de ouro. Ele não pode sequer ser um professor. Ele mesmo senta-Se e 
estuda com um professor. Lá não há quaisquer gurus, porque todos estão salvos. Por meio ciclo, há 
salvação e por meio ciclo, há degradação. Por haver salvação, não há necessidade desse conhecimento 
lá. Este conhecimento não é mencionado lá, porque é por este conhecimento daqui que vocês recebem 
salvação para 21 nascimentos. Então, da idade de cobre até a idade de ferro, há degradação. Portanto 
como Shri Krishna poderia existir na idade de cobre? Ninguém está consciente disso. Há um significado 
profundo em cada aspecto e é essencial explicar tudo. Este é o Pai supremo e o Professor supremo. Em 
inglês, vocês O chamariam apenas de Supremo. Algumas palavras em inglês são muito boas, por 
exemplo, a palavra “drama”. Uma peça não é chamada de drama (filme), porque em uma peça os atores 
podem ser trocados. Eles dizem que este ciclo do mundo continua a girar, mas eles não sabem como ele 
gira. Ninguém sabe se ele se repete identicamente ou se há alguma mudança nele. Eles dizem: Tudo o 
que está predestinado está acontecendo. Isto definitivamente é uma peça que continua a se repetir. São 
apenas os seres humanos que têm de continuar passando por este ciclo. OK, qual é a duração deste 
ciclo? Como ele se repete? Quanto tempo leva para dar a volta? Ninguém sabe disto. Há os clãs dos 
budistas e muçulmanos que têm um papel a desempenhar no drama. Não há uma dinastia de vocês 
brahmins; este é o clã brahmin. É chamado do clã brahmin mais elevados. Também existe o clã das 
divindades. É muito fácil explicar isto. Anjos residem na região sutil. Não há carne e osso lá. As 
divindades têm carne e osso. Brahma se torna Vishnu e Vishnu se torna Brahma. Por que eles retrataram 
Brahma surgindo do umbigo de Vishnu? Estas coisas não existem na região sutil, nem há quaisquer 
ornamentos lá. É por isto que Brahma é retratado como um brahmin em um traje branco. No final de 
seus muitos nascimentos, Brahma se torna um ser humano pobre e comum. Nesta época, ele usa 
algodão tecido em casa. Aquelas pobres pessoas não entendem o que é um corpo sutil. O Pai explica a 
vocês que lá há apenas anjos que não têm carne e osso. Não pode haver nenhuma decoração na região 
sutil. Porém, devido a isto ter sido retratado nos quadros, Baba concede uma visão e explica o 
significado a vocês, assim como Ele concede visões de Hanuman. Não há nenhum ser humano como 
Hanuman. Eles criaram muitos tipos de quadros no caminho de devoção. Quando vocês dizem algo 
àqueles que acreditam neles, eles ficam aborrecidos. Eles adoram tanto as deusas, etc. e depois as 
afundam. Tudo aquilo é o caminho de devoção. Eles ficam presos até o pescoço na areia movediça do 
caminho de devoção. Como eles podem ser removidos daquilo? Fica difícil removê-los daquilo. Alguns 



se tornam instrumentos para remover outros, mas eles mesmos ficam presos. Eles mesmos ficam presos 
até o pescoço na areia movediça; ou seja, eles caem no vício, que é a maior areia movediça de todas. 
Estas coisas não existem na idade de ouro. O Pai verdadeiro agora está tornando vocês divindades 
verdadeiras. Não há a companhia da Verdade (congregação religiosa) na idade de ouro. É aqui, no 
caminho de devoção, que vocês têm congregações religiosas. As pessoas pensam que todos são uma 
forma de Deus; elas não entendem absolutamente nada. O Pai senta-Se aqui e explica: Na idade de ferro 
todos são almas pecadoras, enquanto na idade de ouro todos são almas caridosas. Há uma diferença de 
dia e noite. Vocês agora estão na idade da confluência. Vocês conhecem as duas, a idade de ferro e a 
idade de ouro. A coisa principal é ir deste lado para o outro lado. Eles mencionam o oceano de veneno e 
o oceano de leite, mas não entendem nada. O Pai agora Se senta aqui e lhes conta os segredos de ação e 
ação neutra. As pessoas desempenham ações, mas algumas são neutras e outras são pecaminosas. No 
reino de Ravan, todas as ações são pecaminosas. Não há ações pecaminosas na idade de ouro porque lá 
é o reino de Rama; eles receberam bênçãos do Pai. Ravan amaldiçoa vocês. Esta é uma peça sobre 
felicidade e tristeza. Todos se lembram do Pai nesta época de tristeza. Ninguém se lembra d´Ele na hora 
de felicidade. Não há vícios lá. Foi dito a vocês, filhos, que a muda está sendo plantada. É agora que 
começa o sistema de plantar mudas. O Pai iniciou o sistema de plantar mudas. Quando aqui era a época 
do Governo Britânico, nunca foi impresso nos jornais que mudas foram plantadas. O Pai senta-Se aqui e 
planta a muda da religião das divindades. Ele não planta qualquer outra muda. Há muitas outras 
religiões, mas a religião das divindades desapareceu. Por terem se tornado corruptos em sua religião 
(dharma) Dharma – refere-se aos princípios que governam o universo; agir de acordo com eles. Dever 
moral, dever religioso; ou função social especifica de uma pessoa. e ações (karma), eles mudaram seus 
nomes. Aqueles que pertencem à religião das divindades virão na religião das divindades novamente. 
Cada um tem de vir na sua própria religião. Aqueles que pertencem à religião cristã não podem sair dela 
e entrar na religião das divindades; eles não podem ser liberados dela. Sim, algumas almas da religião 
das divindades que foram convertidas para a religião cristã voltarão à sua própria religião das 
divindades. Elas realmente gostarão muito deste conhecimento e yoga e isto prova que pertencem à 
religião de vocês. Vocês precisam ter um intelecto amplo e ilimitado para entender e explicar estas 
coisas. Vocês têm de assimilar todas estas coisas e, ao relatá-las aos outros, não apenas lê-las de um 
livro, como alguém relatando o Gita a outras pessoas que se sentam e o ouvem. Alguns são capazes de 
recitar os versos do Gita de cor. Todos se sentam e extraem seus próprios significados disto. Todos os 
versos são em sânscrito. Há o ditado que mesmo se o oceano fosse transformado em tinta e toda uma 
floresta em penas, ainda assim não haveria fim para este conhecimento. Este Gita é muito pequeno; ele 
só tem dezoito capítulos. Algumas pessoas até usam um pequeno Gita pendurado no seu pescoço. Ele 
tem uma escrita resumida. Alguns têm o hábito de usá-lo em volta do pescoço. Eles fazem um broche 
tão pequeno. De fato, é uma questão de apenas um segundo. Uma vez que vocês pertençam ao Pai, é 
como se vocês se tornassem um senhor do mundo. Tais filhos até começam a escrever a Baba: “Baba, 
eu sou Seu filho de um dia”. Eles têm fé em um dia apenas e instantaneamente escrevem uma carta a 
Baba. Já que você se tornou um filho, você é um senhor do mundo. Isto dificilmente entra no intelecto 
de alguém. Vocês se tornam os senhores do mundo. Não há quaisquer outras terras lá. Todo o nome e 
traço delas terão desaparecido. Ninguém tem sequer a consciência de que aquelas terras existiram. Se 
elas existiram, sua história e geografia também definitivamente existiria. Aquelas terras não existem lá. 
É por isso que se diz que vocês se tornam os senhores do mundo. Baba disse: Eu sou o seu Pai e Eu sou 
o Oceano de conhecimento. Este conhecimento é tão elevado que, por meio dele, nós nos tornamos os 
senhores do mundo. Nosso Pai é o Supremo. Ele é o Pai verdadeiro e o Professor verdadeiro. Ele nos 
conta a verdade. Os ensinamentos que Ele nos dá são ilimitados. Ele é o Guru ilimitado que concede 



salvação a todos. Quando vocês cantam o louvor do Único, não pode haver o louvor de ninguém mais. 
Isto só pode acontecer quando Ele os tornar iguais a Si próprio. Portanto, vocês também se tornam 
purificadores. As pessoas escrevem: “Satnaam” (Em nome da Verdade). Vocês, mães, são Ganges 
purificadores. Vocês podem ser chamadas de Shiv shaktis ou daquelas que pertencem ao clã de Shiva, os 
Brahma kumars e kumaris que pertencem ao clã de Shiva. Todos pertencem ao clã de Shiva, mas a 
criação é criada por meio de Brahma e, então, vocês Brahma kumars e kumaris existem apenas na idade 
da confluência. Ele adota vocês por meio de Brahma. Antes de tudo, há vocês Brahma kumars e 
kumaris. Se houver a objeção de alguém, vocês podem dizer-lhe: Este é Prajapita Brahma, aquele no 
qual o Pai entra. O Pai diz: Eu entro neste no final do último de seus muitos nascimentos. Eles retratam 
Brahma surgindo do umbigo de Vishnu. Achcha, então, Vishnu nasceu do umbigo de quem? Vocês 
podem desenhar uma flecha indicando vice e versa: Vishnu se torna Brahma e Brahma se torna Vishnu. 
Este surge daquele e aquele surge deste. Este leva um segundo, enquanto aquele leva 5 mil anos. Estas 
são coisas maravilhosas que vocês podem explicar enquanto sentados com eles. O Pai diz: Lakshmi e 
Narayan têm 84 nascimentos, e eu entro neste, no último de seus muitos nascimentos e o torno assim. 
Isto é algo que tem de ser entendido. Sentem-se e nós lhes contaremos porque o chamamos de Brahma. 
Este quadro foi feito para mostrar o mundo todo. Podemos explicar isso a vocês. Entretanto, apenas 
aqueles que estão destinados a entender isto entenderão. Para aqueles que não entendem, dizemos que 
eles não pertencem ao nosso clã. Eles até podem ir lá, eles serão parte dos súditos. Para nós, todos são 
pobres coitados. Aqueles que são pobres em termos de dinheiro são chamados de pobres coitados. 
Vocês, filhos, têm de assimilar muitos pontos. As palestras têm de ser dadas sobre vários tópicos. Será 
que este tópico é algo menor? Eles mostram quatro braços para Prajapita Brahma e Saraswati. Portanto, 
dois braços são da filha. Eles não são um casal. Na realidade, o casal é Vishnu. Saraswati é a filha de 
Brahma. Shankar também não tem uma parceira. É por isso que eles falam de Shiv e Shankar. O que 
Shankar faz? A destruição acontece pelas bombas atômicas. Como o Pai traria a morte a Seus filhos? 
Isto seria um pecado. O Pai, de fato, leva todos vocês à terra de paz, sem qualquer esforço. Todos 
acertam suas contas cármicas e retornam ao lar, porque esta é a época de acertar todas as contas. O Pai 
vem para fazer serviço. Ele concede salvação a todos. Vocês também, primeiro recebem liberação e 
depois salvação. Estas questões têm de ser entendidas. Ninguém mais sabe sobre estas coisas. Vocês 
podem ver que alguns desgastam muito a cabeça de vocês e, ainda assim, eles não entendem 
absolutamente nada. Aqueles que quiserem entender bem algo virão e entenderão. Digam-lhes: Se 
quiserem entender cada uma dessas coisas, então, vocês têm de dedicar algum tempo. Aqui é pedido a 
vocês para darem a apresentação do Pai. Esta é uma floresta de espinhos; todos dão tristeza uns aos 
outros. É chamada de terra de tristeza. A idade de ouro é a terra de felicidade. Venham e nós 
explicaremos a vocês como a terra de tristeza muda em terra de felicidade. Lakshmi e Narayan estavam 
na terra de felicidade. Então, conforme passam por 84 nascimentos, eles entram na terra de tristeza. 
Como este recebeu o nome Brahma? O Pai diz: Eu entro neste e o inspiro a ter renúncia ilimitada. O Pai 
inspira renúncia instantânea, porque Ele tem de inspirá-lo a fazer serviço; Ele inspira tudo. Muitos 
surgiram depois dele, e eles também receberam nomes. Aquelas pessoas então escreveram sobre os 
gatinhos. Tudo aquilo são histórias exageradas. Como pode haver gatinhos? Um gato não se sentaria e 
ouviria este conhecimento. Baba lhes mostra muitos meios de servir. Se alguém não entende nada, 
digam-lhe: Até que você entenda Alfa, você não será capaz de entender nada mais. Tenham fé neste 
único aspecto e escrevam-no. De outra forma, vocês o esquecerão. Maya fará com que vocês o 
esqueçam. A coisa principal é a apresentação do Pai. Nosso Pai é o Pai supremo e o Professor supremo 
que nos conta os segredos que ninguém mais conhece do começo, meio e fim do mundo. Leva tempo 
explicar isto. Até que eles entendam o Pai, eles continuarão a fazer perguntas. Se eles não entenderam 



Alfa, eles não serão capazes de entender beta. Eles continuarão a ter dúvidas e a perguntar: Por que 
vocês dizem que é assim se é diferente nas escrituras? Portanto, antes de mais nada, apresentem o Pai a 
todos. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Mantenham a filosofia profunda da ação, ação neutra e ação pecaminosa no intelecto e não 

desempenhem nenhuma ação pecaminosa. Assimilem conhecimento e yoga e deem conhecimento 
aos outros. 

2.​ Façam o serviço de mudar os seres humanos comuns em divindades ao dar o conhecimento 
verdadeiro do Pai verdadeiro. Removam todos da areia movediça do vício. 

Bênção: Que vocês mostrem a prova de sua fé ao experimentarem o júbilo espiritual e se tornando 
constantemente vitoriosos. 
Júbilo espiritual, alokik é o seu espelho de fé. A prova da fé é o júbilo e a prova do júbilo é 
a felicidade. Maya não pode realizar nenhum de seus jogos diante daqueles que 
permanecem constantemente felizes e jubilosos. Maya não pode entrar no reino de um 
imperador despreocupado. O júbilo espiritual capacita vocês a facilmente esquecerem este 
mundo velho e seus velhos sanskars. Portanto, mantenham constantemente o júbilo da sua 
forma consciente da alma, o júbilo de sua vida espiritual, o júbilo de serem um anjo e o 
júbilo do futuro, e vocês se tornarão vitoriosos. 

Slogan: A virtude da doçura é uma grandeza da vida brahmin; portanto, tornem-se doces e tornem 
os outros doces. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Aumente a prática do estágio sem corpo (ashariri e videhi). 

Assim como BapDada sem corpo tem de tomar o suporte de um corpo para tornar vocês, filhos, sem 
corpo, cada um de vocês também, enquanto nesta vida e naquele corpo, tem de estar estável no estágio 
de uma alma sem corpo, na consciência de alma e, como um karavanhar – aquele que faz com que as 
coisas sejam feitas – capacitar aquele corpo a realizar ações. Aquele corpo é um karanhar (aquele que 
faz) e vocês são o karavanhar sem corpo dele. Este estágio é conhecido como o estágio sem corpo e o 
de seguir o Pai. O estágio de seguir o Pai é ser constantemente sem corpo, além de qualquer consciência 
de seu corpo, ser incorpóreo. 


